Forenklad operation av
Tibialis Posterior Dysfunktion
eller
Hur man gor en normal fot?

Bertil Romanus, GoOteborg
Dick Larsson, Karlstad

SOTS, 2011

Senaste 6 aren har vi opererat ca 30 patienter
Med en forenklad metod

Alla preliminart mycket ndjda och aterfatt
Nara normal funktion




Vad ar tibialis senans funktion?

Adducerar framfoten

Medial forskjutningen av calcaneus skapar alignment
Balans skelettmaéssigt.

Plantaraponeurosen forskjuts medialt
— ger passivt hogre valv
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Kvinna 59 ar
Flera ar smartor i vanster fot och

o o

Okande gangsvarigheter, kan inte sta pa ta

”Too many toes” tecken
Hélen i valgus

Sjélvklara bilder pa fotter som alla rontgenavdelningar borde ta

Standard pa alla fotter,
Standard pé alla fétter, belastad bilat stdende. Centrera caput

Minnst 5-10 cm av distala tibia med talj




Sjalvklara bilder pa fotter som alla rontgenavdelningar borde ta

45 gr rak lateral visar
Calcaneonavicular
coalition

Brodén bild 45 gr bakifran
Vid medial subtalar sustentaculum
Coalitio + calcaneuscrakturer

Staende belastade




Sutur, belastningsbar gips i 6 veckor

Medial forkjutning av Calcaneus,
fixerad med en eller tva slata stift
Raphi av spring ligmentet




