Nekrotiserande fasciit

Ur en infektionslékares synvinkel
Erik Sandholm

Infektionskliniken i Karlstad
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Vid alla livshotande infektioner
ar det brattom

1.0 1 mmmm survival fraction B
o) == cumulative effective -
.5 08 antimicrobial initiation M
©
Q.
T‘_‘; 0.6
2
G 0.4 -
c
2
:—‘% 072 l
0.0 1 A
R, 90 %y Rs Ry R, Ry By R, [ ¢ 43
O "8 TV P P Yo B o 27 0. B B
LR A A I R R "3?% B

time from hypotension onset (hrs)
time from hypotension onset (hrs)

SOTS 2011 Karlstad 2011-01-20 Erik
Sandholm Infektionslakare



Prognosen avgors ofta av modet
hos den forsta kirurgen

Det finns en lang rad livshotande
mjukdelsinfektioner — férutom
nekrotiserande fasciiter

Progressiva bakteriella synergistiska
gangran

Bakteremiska pseudomonasgangran
Clostridium myonekros (gasgangran)
Icke-clostridium anaerob cellulit
M.m.
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Ofta aven svart att skilja mellan

Erysipelas Cellulit

och mellan...

Hemorragisk cellulit Nekrotiserande fasciit
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Hur ovanligt ar det?

« USA-siffror: 0,04 fall per 1000 person-ar. -
vilket omréknat blir knappt 400 fall i Sverige
per ar.

» Mortalitet berdknat till 34 % (6-76%) och
korrelerar till alder, ko-morbiditet och tid till
Kirurgi.

(Vanligare om overvikt, diabetes mellitus, immuno-
suppression, perifer karlsjukdom, i.v. drogmissbruk,
men ofta drabbas tidigare helt friska personer)

Nekrotiserande fasciit

 DEFINITION: En subkutan infektion med
nekrotiserande komponent engagerande
subcutis, fascior, eventuellt dverliggande
hud och underliggande muskelvavnad.
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Olika slags nekrotiserande
fasciit
e TYP 1 Polybakteriell infektion med bade aeroba
och anaeroba bakterier. Ofta komplikation till

tidigare kirurgi eller i samband med diabetes eller
nedsatt arteriell cirkulation.

 TYP 2 Infektion orsakad av betahemolytiska
streptokocker gr A, ibland tillsammans med staf.

Aureus.

 TYP 3 Infektion orsakad av Vibrio vulnificus

"Badsarsfeber”

TYP 1 Nekrotiserande Fasciit

Polymikrobiell flora,
vanligen harrérande

fran Gl-trakten

ofta sekundart till
dekubitalsar, mukosaskada i
tarmen (vid kirurgi,
penetrerande trauma,
tarmsjukdom)

eller abscess (perianal,
urogenitalt).

Drabbar det
gluteala/perineala omradet,
bukvaggen och larets insida
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Ett specialfall ar Fourniers

gangran som drabbar yttre
genitalia (oftast mannens).
Uppstar vanligen genom
spridning av en perianal,
retroperitoneal eller

urnnnnifol infalAinn




TYP 2 Nekrotiserande Fasciit
GAS virulensfaktorer

¢ M-protein ¢ SPE-A
* Protein H « SPE-B
* Protein GRAB « SPE-C
* Protein SIC ¢ SPE-D
¢ Cha-peptidas e SPE-F
« Kapsel ¢ SSA

e Fibronektinbindande proteiner « MF (Mitogenic Factor)
¢ Hyaluronidas
* DNAs

* EndoS

e ldeS

* SclA, ScIB

« Streptokinas
« Streptolysiner

SUPERANTIGEN
Binder ospecifikt til it
MHC klass lloch T- | 1
cellen och kan |
snabbt stimulera 5- conwnra ’ |
25% av hela T-cells i T e
populationen (jfr
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cytokinproduktion {

(TNFa, TNFB, IL-1,
IL-2, IFN-y)
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Vard eller mikrob faktorer

Ingen god korrelation
mellan GAS stammens coptc
uttryck av virulens-
faktorer och klinisk oo | T Y
svarighetsgrad ”;é@_ w‘w w
Samma kloner (t.ex. gt T
T1M1) ger banal

faryngit
eller STSS

:

Nekrotiserande fasciit kan vara en
del av ett Streptococcal Toxic
Shock Syndrome (STSS)

» Pos GAS isolat (blod mm) + shock (BT<90)
OCH minst 2 av:

* Njurpaverkan

e Leverpaverkan

» Koagulopathi, trombocyter mm

* ARDS, capillary leak

» Erytematost rash, fjallning

* Mjukdelsnekros inkl nekrotiserande fasciit
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Diagnostik streptokock-gangran
(NF)

Allmanpaverkan, ofta Gl symptom (illamaende, krékningar,
diarré)

Rodnat omrade, ej upphdjt, intensivt dmmande dar graden
av Omhet ej star i proportion
Aven intensivt dm utanfor det rodnade omradet.

Oftast mindre skarp avgransning. Darefter blalila till svart
missfargning, blasbildning

Snabb progress ofta timme foér timme
Vanligast i extremiteterna

Ibland bara ldaaradia feber

Typ 3 Nekrotiserande fasciit

» Vibrio-bakterier som
kommer in i vAvnaden via
sar vid bad. Gynnas av
vattentemperaturer éver
20°C men missgynnas av
solljus.

e S : ooy & Inkubationstiden ar kort,
o e ey (. o ot ek T ett till tre dygn.

3 doda i badsarsfeber Vanligare vid hog alder,
Vatinet Su Dadar | kan mnehdlla Hvsrfarigs bakiener . .

Tre personer har doft | Sverige och At fler radbbas 3V Sen nedsatt immunforsvar.
nya och targa badsdrsfebemn

« Vi kan vanta oss fler dodstall om folk inte foljer vara rid,
o . Vanligast i bréckt vatten,
Fecan nire o Seerzn men finns aven i

: sOtvatten.
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Vibrio vulnificus

Mikrobiologisk diagnostik
Nekrotiserande Fasciit

A. Blododling (aerob/anaerob) x 2. Alltid!

B. Svalg, nasofarynx, urin och eventuella sar (utdver
nedanstaende):

B. Prov till odling fran infekterade mjukdelar:

1. Vavnadsvatska/abscessmaterial/Vavnadslavage (1 ml
NaCl injiceras subcutant genom intakt hud, féljd av
aspiration. En liten del av aspiratet kan gérna sprutas i
blododlingsflaskor, sarskilt da

provtagning sker kvallstid.)

2. Vavnadsbitar skickas i sterila ror utan tillsatser.

3. Pinnprov i odlingsmedium om ovanstaende inte &r
tillampligt.

Bestall direktmikroskopi!

CtranAtnnt lvan AnA ~cnakh iinnhicrninA
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Antibiotikabehandling

TYP 1 Nekrotiserande TYP 2 Nekrotiserande

fasciit fasciit
Meropenem + Bensylpencillin +

klindamycin klindamycin
(Meronem ® + (Bensylpencillin® +

Dalacin®) Tillagg Dalacin®)
aminoglykosid om 5 i
sEptigkictyctk verkar synegistikt gisaem

att stoppa toxinproduktionen

sid om

Sedvanlig intensivvardsbehandling. Félj CK, myoglobin, laktat

The End

offthemark.com

WHEN FLESH-EATING
PACTERIA REBEL
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